
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Examen de Quinto de 

Primaria 

GEOGRAFÍA – TERCER 

TRIMESTRE - 

CONTESTADO 



1. Opción Múltiple: ¿Qué es la calidad de vida? a) El dinero que una persona 

tiene b) La medida del bienestar de una persona en términos de salud, 

educación y ingresos c) La cantidad de amigos que una persona tiene 

d) El número de mascotas que una persona tiene 

Respuesta: b) La medida del bienestar de una persona en términos de 

salud, educación y ingresos 

Retroalimentación: La calidad de vida se refiere al nivel de bienestar 

general de una persona o comunidad, y se mide teniendo en cuenta 

aspectos como la salud, la educación, los ingresos, la vivienda y otros 

factores que influyen en su bienestar general. 

2. Verdadero o Falso: Todos los continentes tienen la misma calidad de 

vida. 

Respuesta: Falso. 

Retroalimentación: La calidad de vida puede variar significativamente 

entre los continentes debido a factores como el desarrollo económico, 

la infraestructura, la educación, el acceso a servicios de salud, entre 

otros. 

3. Completar oraciones: Los factores que determinan la calidad de vida en 

los continentes incluyen salud, educación, ingresos y ambiente. 

Retroalimentación: La calidad de vida en los continentes se ve 

influenciada por diversos factores, como la disponibilidad y calidad de 



los servicios de salud, el acceso a una educación de calidad, los 

ingresos y empleo, así como el estado del ambiente en el que viven las 

personas. 

4. Emparejamiento: Empareja el continente con la descripción de su 

calidad de vida. a) África b) América c) Asia d) Europa X) Tiene una alta 

calidad de vida con buena salud y altos ingresos Y) Tiene problemas con 

la calidad del aire Z) Lucha con la baja calidad de la educación W) Tiene 

un alto nivel de empleo 

Respuesta: a) África: Z) Lucha con la baja calidad de la educación b) 

América: W) Tiene un alto nivel de empleo c) Asia: X) Tiene una alta 

calidad de vida con buena salud y altos ingresos d) Europa: Y) Tiene 

problemas con la calidad del aire 

Retroalimentación: La calidad de vida puede variar entre los 

continentes. En este caso, se mencionan algunas características 

generales de la calidad de vida en cada continente, como los desafíos 

que enfrenta o los aspectos en los que sobresale. 

1. Opción Múltiple: ¿Qué es la calidad de vida? a) El dinero que una persona 

tiene b) La medida del bienestar de una persona en términos de salud, 

educación y ingresos c) La cantidad de amigos que una persona tiene 

d) El número de mascotas que una persona tiene 

Respuesta: b) La medida del bienestar de una persona en términos de 

salud, educación y ingresos 



Retroalimentación: La calidad de vida se refiere al nivel de bienestar 

general de una persona o comunidad, y se mide teniendo en cuenta 

aspectos como la salud, la educación, los ingresos, la vivienda y otros 

factores que influyen en su bienestar general. 

2. Verdadero o Falso: Todos los continentes tienen la misma calidad de 

vida. 

Respuesta: Falso. 

Retroalimentación: La calidad de vida puede variar significativamente 

entre los continentes debido a factores como el desarrollo económico, 

la infraestructura, la educación, el acceso a servicios de salud, entre 

otros. 

3. Completar oraciones: Los factores que determinan la calidad de vida en 

los continentes incluyen salud, educación, ingresos y ambiente. 

Retroalimentación: La calidad de vida en los continentes se ve 

influenciada por diversos factores, como la disponibilidad y calidad de 

los servicios de salud, el acceso a una educación de calidad, los 

ingresos y empleo, así como el estado del ambiente en el que viven las 

personas. 

4. Emparejamiento: Empareja el continente con la descripción de su 

calidad de vida. a) África b) América c) Asia d) Europa X) Tiene una alta 

calidad de vida con buena salud y altos ingresos Y) Tiene problemas con 



la calidad del aire Z) Lucha con la baja calidad de la educación W) Tiene 

un alto nivel de empleo 

Respuesta: a) África: Z) Lucha con la baja calidad de la educación b) 

América: W) Tiene un alto nivel de empleo c) Asia: X) Tiene una alta 

calidad de vida con buena salud y altos ingresos d) Europa: Y) Tiene 

problemas con la calidad del aire 

Retroalimentación: La calidad de vida puede variar entre los 

continentes. En este caso, se mencionan algunas características 

generales de la calidad de vida en cada continente, como los desafíos 

que enfrenta o los aspectos en los que sobresale. 

9. Emparejamiento: Empareja el tipo de desastre con el continente donde 

ha ocurrido recientemente. a) Huracán b) Incendio forestal c) Terremoto 

d) Inundación X) América Y) África Z) Asia W) Europa 

Respuesta: a) Huracán: X) América b) Incendio forestal: W) Europa c) 

Terremoto: Z) Asia d) Inundación: Y) África 

Retroalimentación: Los desastres naturales pueden ocurrir en diferentes 

continentes, y cada uno puede experimentar diferentes tipos de 

desastres en diferentes momentos. Es importante estar preparado y 

tomar medidas adecuadas para mitigar los impactos de estos 

desastres. 

10. Pregunta abierta: ¿Por qué es importante la organización 

ciudadana en la prevención de desastres? 



Respuesta: La organización ciudadana es importante en la prevención 

de desastres porque permite una respuesta rápida y efectiva ante 

situaciones de emergencia, promueve la colaboración y el apoyo mutuo, 

y ayuda a concientizar sobre medidas de prevención y seguridad. 

Retroalimentación: La participación de la comunidad y la organización 

ciudadana son fundamentales para la prevención de desastres, ya que 

fomentan la preparación, la cooperación y la difusión de información 

sobre medidas de prevención y respuesta ante situaciones de 

emergencia. 

11. Opción Múltiple: ¿Qué acciones deben seguirse antes de un 

desastre? a) Ignorarlo y esperar lo mejor b) Prepararse con un plan de 

emergencia c) Salir corriendo d) Comer helado 

Respuesta: b) Prepararse con un plan de emergencia 

Retroalimentación: Antes de un desastre, es fundamental realizar una 

preparación adecuada, lo cual incluye la creación de un plan de 

emergencia, la identificación de rutas de evacuación seguras, el 

almacenamiento de suministros básicos y la difusión de información 

sobre medidas de seguridad. 

12. Verdadero o Falso: Los desastres nunca pueden prevenirse, solo 

pueden manejarse una vez que ocurren. 

Respuesta: Falso. 



Retroalimentación: Si bien algunos desastres naturales son 

impredecibles, muchas veces se pueden tomar medidas preventivas 

para reducir su impacto. Esto incluye la planificación adecuada, la 

implementación de sistemas de alerta temprana y la adopción de 

prácticas de construcción seguras. 

13. Completar oraciones: Durante un desastre, es importante seguir 

las instrucciones de las autoridades, mantener la calma y ayudar a 

quienes lo necesiten. 

Retroalimentación: Durante un desastre, es fundamental mantener la 

calma y seguir las instrucciones de las autoridades competentes. 

Además, se debe estar preparado para brindar ayuda a quienes lo 

necesiten y actuar de manera solidaria y responsable. 

14. Emparejamiento: Empareja el tipo de desastre con la acción a 

seguir después. a) Huracán b) Incendio forestal c) Terremoto d) 

Inundación X) Evaluar los daños y limpiar de manera segura Y) Buscar 

refugio y evitar las áreas quemadas Z) Verificar si hay personas heridas 

y contactar a los servicios de emergencia W) Alejarse de las áreas 

inundadas 

Respuesta: a) Huracán: Y) Buscar refugio y evitar las áreas quemadas 

b) Incendio forestal: X) Evaluar los daños y limpiar de manera segura c) 

Terremoto: Z) Verificar si hay personas heridas y contactar a los 

servicios de emergencia d) Inundación: W) Alejarse de las áreas 

inundadas 



Retroalimentación: Después de un desastre, es importante tomar 

medidas adecuadas según el tipo de desastre ocurrido. Esto incluye 

evaluar los daños, buscar refugio seguro, verificar si hay personas 

heridas y contactar a los servicios de emergencia, y alejarse de áreas 

inundadas. 

15. Pregunta abierta: ¿Por qué es importante seguir las acciones 

recomendadas antes, durante y después de un desastre? 

Respuesta: Es importante seguir las acciones recomendadas antes, 

durante y después de un desastre porque estas medidas están 

diseñadas para proteger la vida y la seguridad de las personas, reducir 

los daños materiales y facilitar la respuesta y la recuperación efectiva 

ante situaciones de emergencia. 

Retroalimentación: Seguir las acciones recomendadas antes, durante y 

después de un desastre es fundamental para salvaguardar la vida y la 

seguridad de las personas, así como para minimizar los impactos 

negativos en la comunidad y facilitar una respuesta coordinada y una 

recuperación eficiente. 

16. Opción Múltiple: ¿Cuál de los siguientes es un desastre reciente 

que ocurrió en América? a) Terremoto en Japón b) Huracán en Estados 

Unidos c) Inundación en Alemania d) Incendio forestal en Australia 

Respuesta: b) Huracán en Estados Unidos 



Retroalimentación: Un huracán en Estados Unidos es un ejemplo de un 

desastre que ocurrió recientemente en América. Los desastres 

naturales pueden tener impactos significativos en la calidad de vida de 

las personas y en la infraestructura de una región. 

17. Verdadero o Falso: Los desastres naturales no tienen impacto en 

la calidad de vida de las personas en un continente. 

Respuesta: Falso. 

Retroalimentación: Los desastres naturales pueden tener un impacto 

significativo en la calidad de vida de las personas en un continente. 

Pueden causar daños a la infraestructura, afectar la salud y el bienestar, 

provocar desplazamientos forzados y generar impactos 

socioeconómicos negativos. 

18. Completar oraciones: Los ________ y los ________ pueden ayudar a 

prevenir desastres. 

Respuesta: Los conocimientos científicos y las medidas de prevención 

pueden ayudar a prevenir desastres. 

Retroalimentación: Contar con conocimientos científicos sólidos y 

adoptar medidas de prevención adecuadas son herramientas clave para 

prevenir desastres y reducir sus impactos negativos en la sociedad. 

19. Emparejamiento: Empareja el tipo de desastre con una forma de 

prevenirlo. a) Huracán b) Incendio forestal c) Terremoto d) Inundación 



X) No construir en zonas propensas a inundaciones Y) Mantener limpias 

las áreas de vegetación para evitar la propagación del fuego Z) Construir 

estructuras resistentes a los terremotos W) Tener un plan de 

evacuación en caso de una tormenta fuerte 

Respuesta: a) Huracán: W) Tener un plan de evacuación en caso de una 

tormenta fuerte b) Incendio forestal: Y) Mantener limpias las áreas de 

vegetación para evitar la propagación del fuego c) Terremoto: Z) 

Construir estructuras resistentes a los terremotos d) Inundación: X) No 

construir en zonas propensas a inundaciones 

Retroalimentación: Adoptar medidas de prevención adecuadas puede 

contribuir a prevenir diferentes tipos de desastres. Estas medidas 

incluyen tener planes de evacuación, mantener limpias las áreas de 

vegetación, construir estructuras resistentes y evitar la construcción en 

zonas propensas a inundaciones. 

20. Pregunta abierta: ¿Cómo puede un problema ambiental, como la 

contaminación del agua, afectar la calidad de vida en un continente? 

Respuesta: La contaminación del agua puede afectar la calidad de vida 

en un continente de varias formas. Puede comprometer la salud de las 

personas al causar enfermedades, contaminar fuentes de agua potable 

y afectar la disponibilidad de recursos hídricos para uso doméstico, 

agrícola e industrial. Además, puede dañar los ecosistemas acuáticos, 

reducir la biodiversidad y afectar la pesca y otras actividades 

económicas relacionadas con el agua. 



Retroalimentación: La contaminación del agua es un problema 

ambiental que puede tener impactos significativos en la calidad de vida 

de las personas en un continente. Sus efectos abarcan desde la salud 

humana hasta el equilibrio de los ecosistemas y la sostenibilidad de las 

actividades económicas relacionadas con el agua. 

21. Opción Múltiple: ¿Cuál de los siguientes es un problema ambiental 

común en África? a) Contaminación del aire por la industria b) Escasez 

de agua c) Contaminación del agua por productos químicos industriales 

d) Todos los anteriores 

Respuesta: d) Todos los anteriores 

Retroalimentación: África enfrenta varios problemas ambientales, que 

incluyen la contaminación del aire debido a la industria, la escasez de 

agua y la contaminación del agua por productos químicos industriales. 

Estos problemas pueden tener un impacto significativo en la calidad de 

vida de las personas en el continente. 

22. Verdadero o Falso: Todos los países dentro de un continente 

tienen la misma calidad de vida. 

Respuesta: Falso 

Retroalimentación: La calidad de vida puede variar significativamente 

entre los países dentro de un continente debido a factores como el nivel 

de desarrollo económico, la estabilidad política, el acceso a servicios 



básicos, la educación y la salud. Por lo tanto, no todos los países tienen 

la misma calidad de vida dentro de un continente. 

23. Completar oraciones: Una forma en que los gobiernos pueden 

ayudar a mejorar la calidad de vida es ________. 

Respuesta: Una forma en que los gobiernos pueden ayudar a mejorar la 

calidad de vida es mediante la implementación de políticas y programas 

que promuevan el desarrollo económico, la equidad social, la educación, 

la salud, la protección ambiental y el acceso a servicios básicos. 

Retroalimentación: Los gobiernos desempeñan un papel importante en 

la mejora de la calidad de vida de sus ciudadanos a través de la 

implementación de políticas y programas que abordan diferentes 

aspectos de bienestar, desarrollo y sostenibilidad. 

24. Emparejamiento: Empareja el continente con una acción que los 

gobiernos están tomando para mejorar la calidad de vida. a) África b) 

América c) Asia d) Europa X) Inversiones en salud y educación Y) 

Mejorando las leyes de protección ambiental Z) Trabajando para reducir 

la pobreza y la desigualdad W) Promoviendo la igualdad de género 

Respuesta: a) África: Z) Trabajando para reducir la pobreza y la 

desigualdad b) América: X) Inversiones en salud y educación c) Asia: W) 

Promoviendo la igualdad de género d) Europa: Y) Mejorando las leyes 

de protección ambiental 



Retroalimentación: Los gobiernos están tomando diversas acciones 

para mejorar la calidad de vida en diferentes continentes. Estas 

acciones incluyen trabajar para reducir la pobreza y la desigualdad en 

África, realizar inversiones en salud y educación en América, promover 

la igualdad de género en Asia y mejorar las leyes de protección 

ambiental en Europa. 

Recuerda que este examen fue hecho por expertos en la materia del 

equipo de miexamende.com. 

25. Pregunta abierta: ¿Por qué es importante la participación 

ciudadana para mejorar la calidad de vida en un continente? 

Respuesta: La participación ciudadana es importante porque permite a 

las personas involucrarse activamente en la toma de decisiones, 

expresar sus necesidades y preocupaciones, y colaborar con los 

gobiernos y otras instituciones para impulsar cambios positivos. La 

participación ciudadana promueve la democracia, la transparencia y la 

responsabilidad, y contribuye a la mejora de la calidad de vida en un 

continente al garantizar que las políticas y acciones se alineen con las 

necesidades y aspiraciones de la población. 

Retroalimentación: La participación ciudadana es un componente 

esencial para la mejora de la calidad de vida en un continente. Permite 

que las voces de los ciudadanos sean escuchadas y tomadas en cuenta 

en la toma de decisiones, lo que lleva a políticas más inclusivas y a 

acciones más efectivas para abordar los desafíos y necesidades de la 

población. 

https://miexamende.com/


26. Opción múltiple: ¿Qué es la organización ciudadana? a) Un grupo 

de ciudadanos que se organizan para mejorar su comunidad b) Una 

empresa que organiza eventos c) Un club de deportes d) Una fiesta 

Respuesta: a) Un grupo de ciudadanos que se organizan para mejorar 

su comunidad 

Retroalimentación: Una organización ciudadana es un grupo de 

personas que se unen con un propósito común: mejorar su comunidad, 

abordar problemas sociales, promover causas o realizar acciones para 

el bienestar colectivo. Estas organizaciones pueden desempeñar un 

papel importante en la defensa de derechos, la protección del medio 

ambiente, la promoción de la justicia social y otras áreas de interés 

público. 

27. Verdadero o Falso: La organización ciudadana puede ayudar a 

mitigar los efectos de un desastre natural. 

Respuesta: Verdadero 

Retroalimentación: La organización ciudadana puede desempeñar un 

papel fundamental en la mitigación de los efectos de un desastre 

natural al colaborar con los organismos de respuesta y proporcionar 

apoyo a las comunidades afectadas. Estas organizaciones pueden 

participar en la coordinación de acciones de emergencia, brindar 

asistencia humanitaria, promover la educación sobre la preparación 

para desastres y contribuir a la reconstrucción y recuperación a largo 

plazo. 



28. Completar oraciones: La organización ciudadana es importante 

en la prevención de desastres porque ________. 

Respuesta: La organización ciudadana es importante en la prevención 

de desastres porque puede contribuir a la concientización sobre los 

riesgos, promover la preparación y la resiliencia en las comunidades, y 

trabajar en colaboración con los gobiernos y otras instituciones para 

implementar medidas preventivas y de mitigación. Además, la 

participación activa de la comunidad puede aumentar la eficacia de las 

acciones de respuesta y recuperación ante desastres. 

29. Retroalimentación: La organización ciudadana desempeña un 

papel clave en la prevención de desastres al trabajar en conjunto con los 

gobiernos y otras entidades para promover la conciencia, la preparación 

y la capacidad de respuesta en las comunidades. Emparejamiento: 

Empareja el tipo de desastre con una acción que una organización 

ciudadana podría tomar para ayudar a prevenirlo. a) Huracán b) Incendio 

forestal c) Terremoto d) Inundación X) Organizar talleres sobre cómo 

prepararse para los huracanes Y) Participar en la limpieza de bosques 

para reducir el riesgo de incendios Z) Crear un plan de evacuación 

comunitario para terremotos W) Ayudar a instalar barreras para 

controlar las inundaciones 

Respuesta: a) Huracán - X) Organizar talleres sobre cómo prepararse 

para los huracanes b) Incendio forestal - Y) Participar en la limpieza de 

bosques para reducir el riesgo de incendios c) Terremoto - Z) Crear un 



plan de evacuación comunitario para terremotos d) Inundación - W) 

Ayudar a instalar barreras para controlar las inundaciones 

Retroalimentación: Las organizaciones ciudadanas pueden tomar 

diversas acciones para ayudar a prevenir diferentes tipos de desastres 

naturales. Estas acciones incluyen la capacitación y educación de la 

comunidad sobre cómo prepararse para huracanes, la participación en 

actividades de limpieza de bosques para reducir el riesgo de incendios 

forestales, la creación de planes de evacuación comunitarios para 

terremotos y la colaboración en la instalación de barreras para controlar 

inundaciones. 

30. Pregunta abierta: ¿Cómo podría tu comunidad mejorar su 

preparación para los desastres naturales? 

Respuesta: Las respuestas pueden variar. Algunas posibles respuestas 

podrían incluir: 

• Realizar simulacros de evacuación y capacitación regularmente. 

• Establecer sistemas de alerta temprana y difundir información sobre los 

procedimientos de emergencia. 

• Fomentar la educación sobre preparación para desastres en escuelas y 

comunidades. 

• Establecer un plan de comunicación y coordinación entre los vecinos y 

autoridades locales. 

• Realizar campañas de concientización sobre la importancia de contar 

con suministros de emergencia. 



• Promover la protección y conservación del medio ambiente para reducir 

los riesgos de desastres naturales. 

Retroalimentación: La preparación para desastres naturales es 

fundamental para proteger a las comunidades y reducir los impactos 

negativos. Cada comunidad puede tomar medidas específicas para 

mejorar su preparación, adaptadas a sus características y riesgos 

particulares. La colaboración entre los residentes, las autoridades 

locales y las organizaciones ciudadanas es clave para garantizar una 

respuesta efectiva en situaciones de emergencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este examen fue hecho por expertos en la materia del equipo de 

miexamende.com. 
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